LERV- LITOTRYPSE EX’TRAKORPORALNI' RAZOVOU VLNOU
(DRCENI KAMENE V LEDVINE)

Vazena (y) pani (pane),

Bylo Vam doporuceno provedeni extrakorporalni trypse konkrementu pomoci razové
viny - LERV

LERYV je litotrypse extrakorporalni razovou vinou — drceni kamene v ledviné.

Pfi tomto vykonu neni vétSinou nutna celkova anestézie. Vykon se provadi s injekci
analgetik (1éka proti bolesti) do svalu nebo za asistence anesteziologa, ktery aplikuje léky
proti bolesti do Zily (tzv. analgosedace).

Popis vykonu

Budete leZet v poloze na zddech na posunlivem stole. Oblast beder bude podlita
vlaznou vodou. Pomoci rentgenu nebo ultrazvuku bude zaméfen konkrement (kamen)
Vv ledviné nebo v mocovodu.

Ze spodu bude pritlacena na oblast bedra hlava pfistroje, kterym bude aplikovana
razova vlna na presné zaméfeny konkrement. Razovou vinu budete nejspiSe vnimat jako
Stipani na kazi. V prabéhu vykonu bude poloha konkrementu kontrolovana rentgenem. Vykon
bude trvat kolem 45minut.

Obr. 3 Ucinek rdazové viny, fragmentace viivem
eroze a rrseni

Chovéni po vykonu

Po vykonu budete pit dostatek tekutin a mocit pies sitko. Zachycené fragmenty budou
odeslany na rozbor. Na zakladé rozboru konkrementu Vam bude vydano dietni ponauceni,
kterym se budete fidit.
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Mozné komplikace

Po uspésném rozdrceni konkrementu mizete pocitovat kolikovité bolesti pfi prichodu
fragmentii (drobnych kaminkil) mocovodem . V ptipadé silnych bolesti Vam budou podany
Iéky proti bolesti.

Po drceni je skoro vzdy pfitomna krev v moci. Tento stav odezni nejpozdé&ji do 24 hodin od
vykonu.

Neékdy se stava, ze vEtsi fragment kamene neprojde mocovodem a zpusobi ztizeny odtok
moce z ledviny. V tomto pfipad¢ je nutné endoskopické odstranéni tohoto fragmentu

(viz. ureteroskopie).

Mezi tidké komplikace, které se vyskytuji cca. u 2-4% pacientu patii ruptara (prasknuti)
ledviny se vznikem hematomu (loziska vyplnéného krvi) ledviny nebo event. vyliti krve do
prostoru kolem ledviny (retroperitonea). V téchto piipadech je vétSinou postupovano
konzervativné tj. dojde k resorpci hematomu, vyjimécné je nutno provést operacni revizi
ledviny s drenazi hematomu.



