ODSTRANl}:Ni PROSTATY PRO NADOR
(RADIKALNI PROSTATEKTOMIE)

Vazeny pane,

Na zaklad¢ provedenych vysetfeni byl u Vas prokazan zhoubny nador prostaty ohraniceny
na prostatu. Nadory prostaty jsou relativné pomalu rostouci nadory. Proto se ze stadia
ohrani¢eni na prostatu do stadia rozeseti nadoru do téla (tzv. generalizace) dostava az za
zhruba 10 let. Pfi generalizaci je vSak jiz nddor nevylécitelny. Obéti pacienta za moZzZnost
prodlouzeni Zivota v budoucnu je podstoupeni operace Vv dobé&, kdy jest¢ nema obtize a
operace pro n¢j muze prinést rizné nasledky. Alternativou k radikalni operacni 1écbe je
ozareni, které ma vsak podobné nezadouci Gcinky, ale horsi 1écebné vysledky, nicméné je
alternativni metodou 1écby.

Operace se provadi v celkové anestézii (narkéze). Je veden fez od pupku az ke kosti
stydké. Jsou odebrany vzorky uzlin kolem panevnich cév. Uzliny jsou u hodnoty PSA
(prostaticky specificky antigen — odrazi pokro¢ilost onemocnéni) nad 20 ng/ml odesilany na
peroperaéni histologické vysetieni. Obsahuji-li nadorové buiiky, poté radikalni prostatektomie
ztraci smysl, vykon se ukoncuje a s pacientem je pozdé&ji dohodnut jiny typ 1écby. Vlastni
radikalni prostatektomie poté spociva v odstranéni celé prostaty vcetné jejiho pouzdra a
semennych vacka. Hrdlo mocového méchyie se poté naSiva pfimo na mocovou trubici.
Vzhledem Kk moznosti poranéni kone¢niku Vam bude piedoperacné vyprazdnéno stievo
specialnim roztokem. Po operaci asi dva dny budete dostavat infuzni lécbu (,,kapacky*) a
postupné budete prechdzet na normalni stravu. Cévka se Vam odstrani 2 az 3 tydny po
operaci.

Jaké komplikace prichazeji v Gvahu ?

e Krvaceni béhem operace, které si vynuti poddvani krevnich transfizi.

e Plnych 100% muzi ma vymizeni vyronu semene diky odstranéni orgdnil, které semeno
tvori.

e Kolem 50% muzi trpi pooperacné docasné unikem moce (inkontinence), asi 10% poté
trvale (zejména pii zvySenim nitrobfiSnim tlaku (napf. kasel, zvedani piredméth).
Inkontinence moce se fesi vlozkami ¢i specidlnim kondomovym jimacem na moc, u
pretrvavani uniku moce déle nez rok je mozné voperovanim umeélého svérace.

e U minimalné poloviny muzi dojde pooperaéné k poruchdm erekce. Tyto poruchy je
mozné 1é¢it podavanim 1éki ve forme tablet typu Viagra® ¢i Cialis® ¢i u t€zsich forem
poruch erekce pomoci injekci podavanych pfimo do penisu.

e Vuvahu pfichazi samoziejmé cela fada obecnych komplikaci internich (plicni embolie,
tromboza Zil dolnich koncetin, zapal plic), Spatné hojeni rany (hnisani). Velice ziidka se
objevuji alergické reakce na pouzity materiél, desinfekci, v podobé vyrazky, svédéni kiuze.



Schéma operace :

la — stav pied operaci, 1b — stav po operaci — odstranéna prostata véetné pouzdra, semenné
vacky, ¢ast chamovodi a ¢ast hrdla moc¢ového méchyie

la. 1b.



