OPERACE ZUZENINY MOCOVE TRUBICE
URETROPLASTIKY

Vazeny pane, vazeni rodice,

pro 1écbu zizenin mocové trubice se pouziva nékolik typt operaci. Cilem téchto
metod je odstranéni ménécenné tkané mocCové trubice ,obnoveni souvislosti mocové trubice
ve zdravé tkani nebo nahrada odstranéné tkan¢ lalokovou plastikou (naptiklad lalokem
z predkozky). Nekdy je k dotvofeni mocoveé trubice potreba vyuzit §tép zkiize ¢i sliznice
vnitini strany tvaie nebo dolniho rtu, sliznice mocového méchyie, klize genitdlu nebo kiize
Z oblasti mimo genital (napf. paze) . U neobfezanych pacienti je nejvhodnéj$im materidlem
pro stopkaty lalok k preklenuti defektu mocové trubice kuize z piedkozky.

Uretroplastika je vysoce specializovany urologicky vykon. V piedopera¢ni ptipraveé
dbdme na vyléceni piipadné mocové infekce a v den operace zahajujeme preventivni
antimikrobialni 1é¢bu i u nemocnych se sterilni moci.V nékterych pripadech zakladame 2 az 3
meésice pred operaci doCasny vyvod z mocCového méchyie pies sténu biisni, tak zvanou
epicystostomii, abychom mohli spravné posoudit rozsah zajizveni mocové trubice.

Operace probiha ve vétsiné piipadi v gynekologické poloze na zadech v celkové nebo
svodné anestézii. KoZni incize je provadéna v oblasti penisu a hrdze. Pfi uretroplastikdch
ve dvou dobach (dvé operace).

Po operaci byva do mocové trubice zaveden drén nebo katétr, ktery ponechavame
nejméné 14 dnti.

Komplikace :

Nejcastéjsimi komplikacemi jsou pisStéle, které se jen vyjimecné uzaviou samy.
Vétsinou je potiteba je v Casovém odstupu 3 az 6 mésicl oSetfit a preSit. Nékdy se Stép
nepiihoji cely, pak je nutno pockat na dokonceni hojeni z okraji defektu. Piiblizné v 5 az
10% se vyvine opakovana zUZenina, ktera vyzaduje dal$i vykon na mocové trubici
s odstupem Casu. Mezi vzacnéjsi komplikace patii poruchy udrZzeni moci (kontinence) po
operaci zizenin v zadni ¢asti mocové trubice, zakiiveni penisu pii erekci nebo porucha erekce
(topofeni penisu).

V pooperacnim obdobi si nemocny nesmi sedat na operovanou oblast. Bud’ leZi nebo
chodi, vstava tak, aby si operovanou oblast neptisedaval.
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