Operace varikokély
Vas I¢kat vam doporucil operacni feSeni varikokély tedy rozsitenych zil Sourku.

Jak je vykon provadén?

Vykon bude u vas proveden v anestezii (tj. — nebudete
citit Zadnou bolest) a to bud’ celkové

(budete spét), nebo svodné (budete pii védomi, ale bolest
nebudete vnimat).

Existuje nékolik operacnich pristupa v Iécbé
varikokély.

Nejcastéji je operacni fez veden v oblasti tfisla na
postizeni stran€. K semennému provazci, ktery obsahuje
mimo jiné 1 rozSifené Zily, je moZzné proniknout bud’
otevienim tfiselniho kandlu tzv.inguinalni pfistup ¢i bez
nutnosti jeho oteviceni - tésn¢ pod nim (subinguinalng).
Poté se zily oddéli a prerusi.

DalSi moZnosti je provedeni laparoskopické operace
varikokély. Pomoci tii specidlnich laparoskopickych
nastroji se pronikne do dutiny bfi$ni, kde se v panvi
prerusi rozsitené Zily jdouci ze Sourku. K pferuSeni se
pouZzivaji specialni svorky z uslechtilého kovu.

Kazda z uvedenych metod ma sva pro i proti.

S jakymi komplikace se miiZete setkat?

I pfi maximalni peclivosti opera¢niho tymu jsou vykony zatizeny jistym rizikem moZnych
komplikaci.

U vykonu provadéného tzv. metodou inguinalni je moznou komplikaci pii nedostatecném
uzavieni tfiselniho kandlu vznik tfiselné kyly tedy vyklenuti obsahujici nejcastéji stievo.
Naopak pfiliSnym uzavienim tfiselného kandlu muze v nekterych piipadech vzniknout
nahromadéni tekutiny v obalech valete neboli vodni kyla. Obé komplikace je mozné
S odstupem tesit chirurgicky.

U vykonu provadéného z tfisla metodou subinguinalni nedochazi k otevieni tiiselniho kanalu,
tudiZ neni tfeba provadét jeho plastické uzavieni, coz zkracuje rekonvalescenci a vyhneme se
tak mozné komplikaci tfiselné kyly. Nevyhodou tohoto ptistupu je vétsi mnozstvi Zil, které je
tteba oSetfit, nebot’ ¢im blize k varleti tim vétsi pocet Zilnich vétvi.

Pii laparoskopickém vykonu je kratka doba rekonvalescence. V bezprostfednim pooperacnim
obdobi ¢asto byva bolest bricha, ktera brzy spontanné odezni.

Vyjimecné dochazi ke krvaceni pii poruSeni zily a k nutnosti vykon pfevést na klasickou
»otevienou operaci® s oSetfenim krvaceni. Velice vzacné dojde k poskozeni stfeva ¢i jiného
nitrobfi$niho organu. Ojedinéle muze dojit k poruseni zily ve sténé bfisni pti vpichu néstroje,
¢i pooperacné k vyklenovani v misté vpichu po nastroji. VSechny tyto komplikace je mozné
chirurgicky resit.

U vSech vykont ptichdzi v tvahu pietrvavani varikokély pifi nedostatecném uzavieni vSech
dilatovanych zil. Vyjimeéné dojde k znovuobjeveni dilatovanych Zil v Sourku v delSim
casovém useku po operaci. Rovnéz toto je mozné fesit opétovnym operacnim vykonem.
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